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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

UNIDADE REQUISITANTE: COORDENADORIA DE GESTAO DE PESSOAS

1. DO OBJETO

Servico de fisioterapia, por meio de profissional regulamentado para coordenar e
executar servigos na area, que proporcionem bem-estar e qualidade de vida no ambiente de
trabal ho, conforme especificagtes detalhadas no item 6, mediante dispensa de licitagdo de acordo
como art. 75, Il daLe 14.133/2021.

2. DOSREQUISITOSDA CONTRATACAO

A presente solicitagdo visa atender servigos de fisioterapia e aplicabilidade das
Praticas Integrativas e Complementares regulamentadas pelo Ministério da Salde (Portaria
Ministerial n° 971, 03 de maio de 2006).

O oferecimento de tais servigos nesta Instituicdo visa atender a Politica Nacional
de Gestédo de Pessoas implementada pelo Ato n° 06/2018-GPGJ, que dentre seus principios
define a promoc&o da qualidade de vida no trabalho, nas suas dimensdes biol dgicas, psicolégica,
social, organizacional e espiritual.

O servico deverd ser prestado por empresa especializada que possua profissional
na area de fisioterapia, com prestacéo de servico namodalidade presencial, uma vez por semana,
durante 04 (quatro) horas, no prédio da Procuradoria-Geral de Justica, com o desenvolvimento,
no minimo, das atividades especificadas no item 6.

Em face dos servicos descritos e, através de pesquisa de preco, majora-se que o
servigo prestado ndo ultrapassara o vaor total de R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais) sendo
possivel a Administragdo utilizar-se da contratacdo direta, com base no art. 75, Il da Lei
14.133/2021, por dispensa de licitacéo.
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3. DA NECESSIDADE DA CONTRATA(}AO

A contratacdo justifica-se por ndo existir profissional de fisioterapia no Quadro
de Apoio Técnico-Administrativo desta Instituicdo, tendo em vista ser esse o profissional
responsavel pela Atencdo a Salde, no que se refere ao desenvolvimento de agdes de prevencéo,
promocdo, protecdo e reabilitacdo da salde, tanto em nivel individual quanto coletivo, de
acordo com o art. 4°, | da Resolugcdo CNE/CES 4, de 19/02/20021.

Ademais, a presente contratacdo tem como objetivo estimular o publico interno a
desenvolver préticas de bem-estar e qualidade de vida no trabalho, atendendo, assim, as
exigéncias do Conselho Nacional do Ministério Pablico, no que se refere ao desenvolvimento, a
consolidagéo e o aprimoramento de uma cultura de bem-estar, na qual cada integrante possa
desenvolver suas capacidades e potenciaidades individuais no exercicio de suas fungdes, em
atencdo ao art. 6°, | da Recomendacéo n° 265 de 03/07/2023.

4. DA PREVISAO DA CONTRATACAO
4.1. Da Previsdo dos Projetos no Plangjamento Estratégico 2022/2029

O objeto do presente estudo técnico esta alinhado a politica de gestdo deste
Ministério Publico, uma vez que um dos projetos propostos pela Coordenadoria de Gestdo de
Pessoas no plangjamento estratégico 2022/2029, trata-se de Préticas de Comunicagcdo para
Integracdo do Publico Interno vinculado a0 Programa Estratégico Institucional de criagdo e
fortalecimento de canais voltados para a integracéo do publico interno, uma vez que a prestacdo
de servigos ocorrera semana mente através do desenvol vimento de atividades em grupo.

4.2. Da Previsdo no Plano de Contratacdes Anual

A contratac&o descrita ndo consta no Plano de Contratagdes Anual, tendo em vista
gue este plano se encontra em fase de elaboracdo, construcdo, no ambito deste Ministério
Publico.

5. DA SOL UQAO PROPOSTA PARA A DEMANDA

Diante da auséncia de profissional especializado no quadro de servidores desta
Instituicdo, para 0 desenvolvimento das atividades descritas no item 6, verifica-se a necessidade
de contratacéo de empresa, mediante dispensa de licitagéo. A referida modalidade de contratagéo
direta tem como referéncia a pesquisa de preco realizada, na qual se constatou que o valor global
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da contratagdo serainferior a R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais).

A pesgquisa de preco foi redlizada nos moldes art. 23, §81° IV da Le n°
141332021, sendo solicitado propostas para 05 (cinco) empresas (Holistic Group, Espaco
Educaciona LF LTDA, Metafisioterapia LTDA, 1.C. Sports LTDA e Elan Vital), sendo que
apenas 03 (trés) empresas manifestaram interesse em ser contratada, propostas em anexo, quais
sgiam Metafisioterapia LTDA, |.C. Sports LTDA e Elan Vital.

A escolha das empresas para realizagéo de pesquisa diretajustifica-se da seguinte
forma: @) as empresas Holistic Group, Elan Vital e Espaco Educacional LF LTDA foram
selecionadas mediante consulta dos autos do Processo n° 1371/2021 (Digidoc), no qual sedeu a
contratacdo de servicos de igual natureza aos descritos nesta proposta; b) as empresas
Metafisioterapia LTDA e I.C. Sports LTDA foram encontradas mediante pesquisa no site de
busca Google. Ressalta-se a dificuldade em encontrar empresas que prestem 0s servicos a serem
contratados.

6. SERVICO CONTRATADO

A contratagdo refere-se a servico de fisioterapia, com prestacéo de servigo na
modalidade presencial, 04 (quatro) horas semanamente, durante 12 (doze) meses, no ambito
desta Procuradoria-Geral de Justica, com o desenvolvimento, no minimo, das atividades abaixo
especificadas:

a) coordenar e executar exercicios respiratérios;

b) incentivar e focar na pratica habitual dos exercicios visando obter a maxima
adesdo as aulas;

C) promover pratica de alongamento e ativagéo da cadeia anterior e posterior para
promover salide e bem-estar;

d) estimular exercicios posturais para ampliar a consciéncia corporal;

€) redlizar préticas para prevencdo e reestabel ecimento da capacidade individual;

f) apresentar plangamento das atividades a serem implementadas, a detalhada de
cada componente, periodicidade, resultados esperados e outras atividades consideradas
necessarias.

7. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO
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A Coordenadoria de Gestdo de Pessoas solicitou propostas para 05 (cinco)
empresas, sendo que, apenas 03 (trés) empresas manifestaram interesse encaminhando as
propostas em anexo, conforme especificacdes abaixo:

HORAS/ VALOR | VALOR VALOR
EMPRESA PERIODICIDADE HORA | MENSAL| PARCELAS | GLOBAL
SEMANA
R$ R$ R$
Elan Vital 218,75 | 3.500,00 42.000,00
I.C. SportsLTDA | 1 vez por semana h 256,25 | 4.100,00 12 49.200,00
Metafisioterapia 100,00 | 1.600,00 19.200,00

Assim, estima-se a média de preco da presente contratagdo, com base nos valores
propostos acima, daforma abaixo:

HORAY VALOR | VALOR VALOR
PERIODICIDADE HORA | MENSAL| PARCELAS | GLOBAL
SEMANA
R$ R$ R$
1 vez por semana 4h 191,67 3.066,72 12 36.800,64

8. PARCELAMENTO DA CONTRATACAO

O vaor da presente contratacdo devera ser parcelado em 12 (doze) parcelas
iguais, cujas notas fiscais serdo emitidas no inicio do més subsequente ao da prestacéo de
Servico.

9. RESULTADOS ESPERADOS

A presente contratacdo resultard na prestacdo de atividades conduzidas por um
profissional de fisioterapia, com o objetivo de proporcionar bem-estar e qualidade de vida no
trabalho, mediante o estimulo e o desenvolvimento de préticas de respiracdo, alongamento e
exercicios corporais que resultem na ampliagcdo da consciéncia corporal, buscando a prevencdo
de possiveis danos e a restauracéo da capacidade individual.

10. DECLARACAO DE VIABILIDADE
No presente caso, a dispensa de licitagdo resta justificada, conforme art. 75, 11 da
Lei n® 141332021, pois se trata de outros servicos que ndo estéo descritos no inciso | do mesmo
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dispositivo legal, cujo valor global esta estimado em R$ 36.800,64 (trinta e seis mil, oitocentos
reais e sessenta e quatro centavos), que foi calculado com base na forma estabelecida no art. 23,
81° 1V dalLei n°141332021.

Dessa forma, entende-se que a presente contratacdo se configura técnica e
economicamente vidvel e essencial & consecucao dos objetivos propostos.

1 Institui Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em Fisioterapia.

assinado eletronicamente em 11/09/2024 as 15:41 h (*)

MARIA DE FATIMA MORAIS
TECNICO MINISTERIAL
COORDENADORA DE GESTAO DE PESSOAS
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