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URGENTE!

RECOMENDACAO CONJUNTA

Ref: (PROCEDIMENTO ADMINISTRATIVO N° 001848-253/2020)

O MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO MARANHAO, através da Promotoria de Justica de Defesa da Salde, e, da
Promotoria de Justi¢a de Defesa do Consumidor de Imperatriz/MA, 0 CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO
DO MARANHAO, e, 0 COMITE EMERGENCIAL DE COMBATE AO CORONAVIRUS/MA, criado de forma emergencial por
iniciativa do Conselho Regional de Medicina, com entidades diversas, em vista da iminéncia da chegada da CRISE GLOBAL DO
CORONAVIRUS (COVID-19), no Municipio de Imperatriz/MA, com fundamento no art. 129, inciso 11, no art. 1°, inciso II, no
art. 5°, caput, no art. 196 e ss., no art. 227 e ss., e, no art. 230 e ss., €;

CONSIDERANDO a declaracéo da Organizagdo Mundial de Saiude (OMS), em 11 de marco de 2020, de que a contaminacéo com
a doenca causada pelo novo coronavirus (COVID 19) caracteriza-se como pandemia;

CONSIDERANDO que a classificagdo de pandemia significa risco potencial de a doenca infecciosa atingir disseminagdo
geografica rapida;

CONSIDERANDO que o Ministério da Saide confirmou a transmissédo comunitaria da doenga no Brasil;

CONSIDERANDO que o coronavirus (COVID 19) tem taxa de mortalidade mais elevada entre idosos e pessoas com doencgas
cronicas;

CONSIDERANDO que o coronavirus (COVID 19) tem risco elevado de contdgio pelos profissionais de salde;

CONSIDERANDO o dever destas entidades e do CRM/MA em auxiliar na promocéo da satide do Maranhéo e de Imperatriz/MA e
preservar a satde dos médicos e da populagéo;

CONSIDERANDO a necessidade de evitar contaminagdes em grande escala e restringir riscos;

CONSIDERANDO a necessidade de adogdo de medidas para conter a disseminacdo do coranavirus (COVID 19);
CONSIDERANDO que para a contencéo da disseminacéo da doenca, além das medidas restritivas a aglomeracdo de pessoas torna-
se essencial que as vagas para atendimento disponibilizadas nos Servicos de Saude para esta demanda excepcional estejam
acompanhadas de condig8es de seguranca e nimero suficiente de profissionais de salde para execucéo dos atendimentos;
CONSIDERANDO a iminéncia da chegada da CRISE GLOBAL DO CORONAVIRUS (COVID-19)no Municipio de
Imperatriz/MA, o que pode trazer consequéncias catastroficas a milhares de cidaddos na Macrorregido de Sadde de Imperatriz/MA,
sendo notoriamente reconhecido pela comunidade médica mundial que a prevengdo, através do chamado “DISTANCIAMENTO
SOCIAL”, é a Gnica forma de prevenir com eficacia a disseminagdo do virus;

CONSIDERANDO que cabe ao Ministério Publico (CF, art. 129, 111), bem como as associagdes e autarquias federais e a classe
médica e auxiliar, em cumprimento de suas fungdes institucionais preceituadas pela Constituigdo Federal, de zelar pelo efetivo
respeito dos Poderes Publicos e dos servigos de relevancia publica aos direitos ali assegurados, promovendo as medidas
necessarias a sua garantia;

CONSIDERANDO o entendimento técnico do CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DO MARANHAO, que
compartilha inteiramente da opinido de que a adogdo das normas de isolamento domiciliar e de restricdo da circulagdo de pessoas
possibilitara a diminuicao da transmissibilidade do COVID 19, como j& demonstrado em outros paises, com diminuicdo do pico de
pacientes graves e a consequente melhora na assisténcia médica especializada na Terapia intensiva;

CONSIDERANDO a grande preocupacdo de toda a classe médica do Municipio de Imperatriz/MA, que culminou com a criacéo
do COMITE EMERGENCIAL DE COMBATE AO CORONAVIRUS/MA, formado pelo Conselho Regional de Medicina/MA, e
por outras entidades;

RESOLVEM:

Expedir RECOMENDAC}AO CONJUNTA em face do PREFEITO DO MUNICIPIO DE IMPERATRIZ/MA, bem como
SOLICITACAO CONJUNTA ao GOVERNADOR DO ESTADO DO MARANHAO, conforme a esfera de atribuicdes
constitucionais de cada um, para que expegam decretos municipais e governamentais regulando as seguintes atividades e condutas:
1. Determinar a suspensdo de, pelo prazo inicial de 15 (quinze) dias, sem prejuizo de sua futura prorrogacéo:

a) Todas as atividades em cinemas, clubes, academias, boates, teatros, casas de espetaculos e clinicas de estética;

b) Atividades de salde bucal/odontolégica, publicas e privadas, exceto aquelas relacionadas ao atendimento de urgéncia e
emergéncia e a suspensao de cirurgias eletivas;

c) Emambulatérios, as consultas eletivas suspensas;
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d) Eventos esportivos;

2. Determinar a suspensdo das atividades comerciais, inclusive Shopping Centers, com exce¢do dos estabelecimentos comerciais
destinados ao abastecimento alimentar da populagéo, tais como mercados e supermercados, além de farmécias, padarias, postos de
gasolina e outros estritamente essenciais para manter a ordem publica local, bem como os restaurantes e lanchonetes localizados
em unidades hospitalares e de atendimento a salde;

3. Determinar a bares e restaurantes a proibicdo da venda de bebidas alcodlicas e que deverdo observar na organizacdo das
mesas, a distancia minima de dois metros entre as pessoas;

4. Determinar a criacdo de uma Central de Atendimento via telefone que viabilize o exercicio da telemedicina por médicos e
profissionais da salde previamente preparados, em observancia para além do disposto na Resolugdo CFM n° 1.643/02, nos termos
reconhecido pelo Conselho Federal de Medicina em Oficio n® 1756/2020 — COJUR, conforme segue:

a) Teleorientacéo, para que profissionais da saide realizem a distancia a orientacdo e o encaminhamento de paciente em
isolamento;

b) Telemonitoramento, ato realizado sob orientagdo e supervisdo médica para monitoramento ou vigéncia a distancia de
parametros de satde e/ou doenca;

c) Teleinterconsulta, exclusivamente para troca de informagfes e opiniGes entre médicos, para auxilio diagndstico ou
terapéutico;

5. Afastamento para isolamento domiciliar do grupo de risco (> 60 anos) de suas atividades em servicos pablicos e iniciativa
privada;

6. A secretaria de salde e todos os 6rgdos de vigilancia sanitaria devem promover campanha de esclarecimento a populagdo no
sentido de restringir ao maximo sua ida as unidades de satde a populag&o;

7. Observar a determinacdo do Ministério da salde em uso de Equipamentos de Prote¢do Individuais (EPI’s) adequados nas
atividades médicas;

8.  Determinar a intensificagdo da fiscalizacédo do transito.

Imperatriz, 20 de margo de 2020.
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